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       長野県高齢者生活協同組合 　　                　№ 145 号 (2020 年 11・12 月号 )

かがやきながのかがやきながの
　　　　 ニュース　　　　 ニュース
　　孤立や分断を乗り越える支えあいを育て、 次の世代に、
　　　　　　　　　　　　　　　よりよい社会を手渡せるよう、 尽力しましょう

高齢協総代会スローガン

　

畑
に
詳
し
い
利
用
者
さ
ん
が
中
心
と
な
り
、
ナ
ス
・
き
ゅ
う

　

畑
に
詳
し
い
利
用
者
さ
ん
が
中
心
と
な
り
、
ナ
ス
・
き
ゅ
う

り
・
枝
豆
に
挑
戦
し
ま
し
た
！

り
・
枝
豆
に
挑
戦
し
ま
し
た
！ 

利
用
者
さ
ん
達
は
通
い
以
外

利
用
者
さ
ん
達
は
通
い
以
外

の
日
も
畑
の
様
子
を
見
に
来
て
い
ま
し
た
。
実
が
な
り
始
め
る

の
日
も
畑
の
様
子
を
見
に
来
て
い
ま
し
た
。
実
が
な
り
始
め
る

と
毎
日
気
に
な
り
、
収
穫
の
日
に
は
皆
で
喜
び
、
昼
食
で
美
味

と
毎
日
気
に
な
り
、
収
穫
の
日
に
は
皆
で
喜
び
、
昼
食
で
美
味

し
く
頂
き
ま
し
た
。
土
を
お
こ
し
、
肥
料
を
撒
き
、
毎
日
水
を

し
く
頂
き
ま
し
た
。
土
を
お
こ
し
、
肥
料
を
撒
き
、
毎
日
水
を

あ
げ
、
剪
定
し
…
。
中
心
と
な
っ
て
下
さ
る
男
性
の
利
用
者
さ

あ
げ
、
剪
定
し
…
。
中
心
と
な
っ
て
下
さ
る
男
性
の
利
用
者
さ

ん
は
何
十
年
も
毎
年
、
愛
情
と
手
間
を
か
け
て
野
菜
を
作
っ
て

ん
は
何
十
年
も
毎
年
、
愛
情
と
手
間
を
か
け
て
野
菜
を
作
っ
て

い
た
の
が
私
た
ち
に
伝
わ
り
、
受
け
継
い
で
い
き
た
い
と
感
じ

い
た
の
が
私
た
ち
に
伝
わ
り
、
受
け
継
い
で
い
き
た
い
と
感
じ

ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

か
が
や
き
の
家
笹
部

ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

か
が
や
き
の
家
笹
部

本部 ・ 北信地域センター
〠 381-0024

長野市南長池 761-3
　( 本部 )☎ 026-263-2386
　( 北信 )☎ 026-217-3601

中信地域センター
〠 390-0814

　松本市本庄 2-3-18
　☎ 0263-50-8439

東信地域センター
〠 384-0414

　佐久市下越 612-1
　☎ 0267-78-5070

南信地域センター
〠 399-2102

下伊那郡下條村陽皐 719-1
　☎ 0260-27-3588

高齢協のＨＰ
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SDGs （Sustainable　Development　Goals）

「誰一人取り残さないで持続可能で多様性包括性のある社会」

その実現のために長野高齢協が行う取り組み

長野高齢協ＳＤＧｓＳＤＧｓ宣言

誰もが安心して暮らし続けることができる「地域づくり」に取り組みます。

　〇�全ての事業所のある地域で、誰もが気軽に立ち寄れる「集う場」づくりを進めます。集う場を中心に「よろ

ず何でも相談窓口」を開設します。

　〇その人に最後まで寄り添えるケアを目指して事業と活動を進めます。

　〇地域の支え合い活動推進、地域課題解決のために、様々な団体・個人とのネットワークを紡ぎます。

　〇フードバンク、協同畑、地域食堂など生活困難者支援活動を進めます。

長生きして良かったと言える社会を目指して、高齢者が生き生きと活躍する社会を目指します。

　〇長年培った経験、技能を生かし、趣味や遊び、健康維持を通じて仲間づくりを進めます

　〇介護保険制度・医療制度・年金制度など社会保障の後退を阻止する運動を各地で繰り広げます。

　〇�地域ニーズに基づき、年金＋αの仕事おこし、生きがい就労など、人と地域のお役に立てる多様な就労の場

づくりを行ないます。

生活協同組合として、日々の暮らしの在り方を見直し、環境にやさしい事業と消費に取り組みます。

　〇�エシカル消費（倫理的消費）についての理解の促進を図ります。また、事業所での商品購入時の選択基準と

します。

　　　※エシカル消費とは

　　　�　劣悪な環境で生産されていないか、例えば児童労働や生態系破壊など、消費者が商品を購入する時にそれが

��������作られている背景をしっかり考える消費行動です。

　〇再生可能エネルギーへの転換を進めます。

　〇学習を柱に、環境問題・社会問題・農業問題に取り組みます。

生きがい、働きがいのある職場を実現します。

　〇��職場の自治を確保し、個人個人が仕事への手ごたえが感じられ、社会への貢献が感じられる職場をめざしま

す。

　〇協同労働の原則を再確認し、全就労組合員が経営する職場をめざします。

　〇生きがい就労も含め多様な働き方を提供し、その時その人にあった働き方が選択できる職場を目指します。

戦争体験を後世に語り継ぎ、核兵器と戦争のない世界を目指します。

　〇戦争体験を後世に語り継ぐ取り組みを行います。

　〇憲法改悪の動きに反対し、平和憲法を守る運動を推進します。

　〇国民平和大行進をはじめ、核兵器のない世界を目指す運動に取り組みます。

シリーズＳＤＧｓ　第 2回シリーズＳＤＧｓ　第 2回
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「
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
・
ワ
ー
カ
ー
」
と
い
う
呼
び
名
へ
の
違
和
感

　

「
介
護
や
食
、
生
活
支
援
を
担
う
協
同
組
合
の
仕
事
っ
て
『
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
・
ワ
ー
ク
』

で
す
よ
ね
」
。
最
近
、
そ
ん
な
言
葉
を
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

最
初
は
、
「
そ
う
な
ん
で
す
！

エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
・
ワ
ー
ク
な
ん
で
す
」
と
胸
を
は
っ

て
い
ま
し
た
が
、
実
は
、
私
自
身
、
こ
の
「
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
・
ワ
ー
ク
」
と
い
う
言
葉
、

少
し
使
い
心
地
が
し
っ
く
り
こ
な
い
な
ぁ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

「
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
」
を
辞
書
で
引
く
と
「
不
可
欠
の
」
「
絶
対
的
に
重
要
な
」
「
根
本

的
な
」
。
つ
ま
り
「
生
存
・
生
活
に
と
っ
て
不
可
欠
な
」
と
い
う
意
味
で
す
の
で
、
ま
さ

に
協
同
組
合
の
仕
事
そ
の
も
の
で
す
。
従
来
は
生
活
イ
ン
フ
ラ
を
支
え
る
公
共
サ
ー
ビ
ス

(

ガ
ス
、
水
道
、
電
気
等)

の
担
い
手
を
指
す
言
葉
だ
っ
た
も
の
が
、
コ
ロ
ナ
の
時
代
と

な
っ
た
今
、
ゴ
ミ
処
理
、
公
共
交
通
、
生
活
財
の
販
売
、
物
流
等
、
生
活
を
支
え
る
労
働

者
を
幅
広
く
指
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
当
初
は
、
医
療
・
介
護
の
従
事
者
を
含
む
言
葉

で
は
な
か
っ
た
よ
う
で
す
が
、
今
で
は
こ
れ
ら
も
含
め
、
使
わ
れ
る
こ
と
も
多
い
よ
う
で

す
。
イ
ギ
リ
ス
で
は
、
「
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
・
ワ
ー
ク
」
と
「
ケ
ア
・
医
療
」
を
合
わ
せ
て
、

「
キ
ー
・
ワ
ー
ク(

鍵
と
な
る
仕
事)

」
と
称
す
る
と
の
こ
と
。

　

と
こ
ろ
で
こ
の
「
キ
ー
・
ワ
ー
ク
」
に
対
し
て
、
社
会
か
ら
は
最
初
に
二
つ
の
反
応
が

あ
り
ま
し
た
。
第
一
の
反
応
は
厳
し
い
「
排
除
、
差
別
」
で
す
。
医
療
労
働
者
や
そ
の
家

族
が
心
無
い
言
葉
を
投
げ
ら
れ
る
と
い
っ
た
こ
と
が
頻
発
し
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
が
問
題

と
な
る
と
、
第
二
の
反
応
と
し
て
「
感
謝
・
称
賛
」
が
数
多
く
発
信
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
三
の
反
応
は
、
こ
の
「
感
謝
・
称
賛
」
に
対
す
る
警
戒
感
で
す(

朝
日
新
聞

2
0
2
0
.
0
9
.
0
3
)

。
不
安
を
抱
え
な
が
ら
働
く
人
へ
の
配
慮
を
著
し
く
欠
く
労
働
環
境
が
多

い
こ
と
、
「
感
謝
」
は
す
る
が
、
リ
ス
ク
と
隣
り
合
わ
せ
の
仕
事
を
、
経
済
的
に
息
長
く

支
え
よ
う
と
い
う
機
運
に
は
程
遠
い
こ
と
、
「
や
り
が
い
搾
取
」
と
い
っ
た
批
判
も
提
起

さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
、「
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
・
ワ
ー
ク
」
と
い
う
言
葉
を
通
し
て
見
え
て
き
た
も
の
は
、「
命

と
暮
ら
し
を
支
え
る
」
と
い
う
性
格
に
見
合
っ
た
対
価
が
保
障
さ
れ
ず
、
誠
実
に
む
き
あ

う
ほ
ど
経
営
的
な
困
難
が
迫
る
制
度
の
理
不
尽
さ
で
す
。
「
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
」
な
部
分

に
ど
ん
ど
ん
と
し
わ
寄
せ
が
く
る
社
会
の
仕
組
み
を
問
う
て
い
く
こ
と
が
、
協
同
組
合
の

重
要
な
仕
事
で
あ
る
こ
と
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

田
中
夏
子

理
事
長

理
事
長 

思
い
を
語
る　

⑤

思
い
を
語
る　

⑤

　

将
来
的
な
核
兵
器
の
廃
絶
に
向
け
た
核

兵
器
を
包
括
的
に
法
的
禁
止
す
る
初
め
て

の
国
際
条
約
「
核
兵
器
禁
止
条
約
」
が
10
月

24
日
、
発
行
に
必
要
な
50
ケ
国
が
批
准
し
、

２
０
２
１
年
１
月
22
日
に
発
効
し
ま
す
。
こ

の
条
約
は
、
核
兵
器
の
開
発
や
保
有
、
使
用

だ
け
で
は
な
く
、
核
抑
止
力

の
根
幹
で
あ
る
威
嚇
も
禁
止

し
て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
も
取
り
組
ん
だ
「
ヒ
ロ
シ
マ
・
ナ
ガ
サ
キ
の

被
爆
者
が
訴
え
る　

核
兵
器
廃
絶
国
際
署
名
」
は
現
在　

１
２
６
１
万
２
７
９
８
筆
と
な
り
、
条
約
発
効
に
大
き
な
力

と
な
り
ま
し
た
。
（
長
野
高
齢
協
492
筆
）
よ
う
や
く
第
一
歩

が
刻
ま
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
条
約
が
発
効
さ
れ
れ
ば
、
核
保
有
国
に
対
し
て
核
軍

縮
を
進
め
る
べ
き
だ
と
い
う
強
い
圧
力
に
な
る
と
期
待
さ
れ

ま
す
。

　

一
方
、
こ
の
条
約
は
核
を
保
有
し
て
い
る
国
々
は
反
対
・

不
参
加
の
立
場
で
す
し
、
各
保
有
国
の
核
の
傘
に
依
存
す
る

国
々
も
批
准
し
て
い
ま
せ
ん
。

被
爆
国
日
本
も
同
様
で
す
。

　

日
本
政
府
に
は
被
爆
者
の
皆
さ
ん
の
声
を
真
摯
に
聞
き
、

早
期
の
批
准
そ
し
て
核
兵
器
廃
絶
推
進
の
行
動
を
行
な
う
よ

う
、
求
め
て
行
き
ま
し
ょ
う
。

核兵器禁止条約が発効に核兵器禁止条約が発効に
引
き
続
き
早
期
批
准
・
核
兵
器
廃
絶
推
進
の
行
動
を
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長
引
く
コ
ロ
ナ
で
サ
ロ
ン
活
動
が
や

り
に
く
く
、
昨
年
に
比
べ
る
と
居
場
所

サ
ロ
ン
の
開
催
数
や
参
加
人
数
が
半
減

し
て
い
ま
す
。
で
も
、
か
ご
編
み
、
コ
ー

ラ
ス
、
気
功
、
絵
手
紙
、
笛
吹
き
、
布

遊
び
、
陶
芸
な
ど
を
、
な
ん
と
か
注
意

し
て
元
気
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

脳
イ
キ
イ
キ
楽
習
塾
で
は
、
夏
に
は

苔
の
森
を
め
ぐ
る
白
駒
の
池
に
行
き
ま

し
た
が
、
コ
ロ
ナ
の
最
中
で
も
駐
車
場

は
県
外
車
が
い
っ
ぱ
い
で
、
ち
ょ
っ
と

ひ
る
む
思
い
に
な
り
、
８
月
か
ら
10
月

は
お
休
み
し
ま
し
た
。

　

秋
と
な
り
美
し
い
小
諸
懐
古
園
を
見

た
い
と
、
11
月
17
日
に
「
錦
秋
の
懐
古

園
を
歩
こ
う
」
を
企
画
し
ま
し
た
。
検

温
や
手
の
消
毒
も
必
要
で
大
変
で
す

が
、
Ｇ
ｏ
Ｔ
ｏ
キ
ャ
ン
ぺ
ー
ン
が
あ
る

く
ら
い
な
の
で
再
開
に
踏
み
切
り
ま
し

た
。

　

い
く
つ
に
な
っ
て
も
社
会
と
つ
な
が

り
、
仲
間
と
交
流
し
て
楽
し
く
元
気
で

い
よ
う
と
、
そ
の
居
場
所
と
し
て
の
サ

ロ
ン
活
動
で
す
。
た
だ
閉
じ
こ
も
っ
て

コ
ロ
ナ
の
終
息
を
待
つ
の
で
な
く
、
日

頃
の
暮
ら
し
を
自
己
管
理
し
な
が
ら
社

会
参
加
の
在
り
方
を
工
夫
し
て
、
元
気

を
続
け
た
い
も
の
で
す
。

　

家
に
い
る
時
間
が
多
く
な
り
、
物
の

整
理
を
始
め
て
み
る
と
、
な
ん
と
つ
ま

ら
な
い
物
や
不
用
品
に
あ
ふ
れ
て
い
た

こ
と
か
。
衣
食
住
・
書
類
・
寝
具
ま
で

今
使
っ
て
い
る
の
は
ほ
ん
の
一
部
で
事

足
り
て
い
ま
す
。
日
本
の
経
済
は
こ
う

い
う
「
不
要
不
急
」
の
も
の
で
成
り
立
っ

て
い
た
の
で
す
ね
。

　

本
当
に
必
要
な
医
療
や
介
護
・
公
衆

衛
生
・
農
業
や
物
流
な
ど
の
、
「
必
要

火
急
」
の
こ
と
が
縮
小
さ
れ
、
な
お
ざ

り
に
さ
れ
て
き
た
こ
と
が
明
ら
か
に
な

り
ま
し
た
。
す
ぐ
や
る
べ
き
コ
ロ
ナ
の

検
査
一
つ
火
急
に
で
き
な
い
、
す
ぐ
医

療
崩
壊
に
な
り
や
す
い
切
迫
し
た
現
場

の
有
様
で
す
。

　

「
今
だ
け
金
だ
け
自
分
だ
け
」
と
い
っ

た
短
絡
的
な
経
済
中
心
で
は
な
く
、
先

を
見
据
え
て
長
期
的
に
全
体
的
な
視
野

で
、
人
間
ら
し
い
さ
さ
え
あ
う
社
会
に

切
り
替
え
な
い
と
、
青
い
地
球
の
持
続

は
危
う
い
わ
け
で
す
。

　

国
連
の
定
め
た
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
本
気

で
、
一
人
ひ
と
り
の
暮
ら
し
に
生
か

し
、
元
気
で
誇
り
を
も
っ
て
協
同
組
合

の
活
動
を
楽
し
み
た
い
で
す
。

東
信
セ
ン
タ
ー　

横
山 

孝
子

東

信

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

　

東
長
野
い
こ
い
の
家
は
、
週
２
日

（
月
、
木
）
の
お
風
呂
の
営
業
と
20
の

サ
ー
ク
ル
、
講
座
が
活
動
を
行
な
っ
て

い
ま
す
。
し
か
し
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
３
月
か

ら
約
５
カ
月
間
の
眠
り
に
つ
い
て
し
ま

い
ま
し
た
。

　

よ
う
や
く
、
８
月
ご
ろ
か
ら
少
し
ず

つ
サ
ー
ク
ル
が
再
開
。
お
風
呂
も
濾
過

器
の
修
繕
が
終
わ
り
、
シ
ャ
ワ
ー
の
数

も
男
、
女
４
カ
所
増
え
６
カ
所
ず
つ
利

用
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
受
付

で
の
検
温
、
消
毒
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
表

の
記
入
は
も
ち
ろ
ん
、
入
浴
利
用
者

に
は
脱
衣

箱
の
消
毒

も
自
分
で

や
っ
て
い

た
だ
い
て

い
ま
す
。

　

サ
ー
ク

ル
の
方
々

に
は
お
使

い
い
た
だ

い
た
す
べ

て
の
も
の

　

元
気
に
本
気
で
秋
を
楽
し
み
た
い

早
く
日
常
に
戻
れ
ま
す
よ
う
に

北

信

の
消
毒
を
チ
ェ
ッ
ク
表
に
基
づ
き
実

施
、
協
力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
毎

週
水
曜
日
に
活
動
し
て
い
る
「
リ
ラ
ッ

ク
ス
ヨ
ガ
」
サ
ー
ク
ル
で
は
、
「
コ
ロ

ナ
禍
で
家
に
閉
じ
こ
も
り
が
ち
な
毎
日

で
も
、
週
に
１
回
は
無
理
な
く
体
を
動

か
す
こ
と
で
少
し
は
気
持
ち
が
楽
に
な

る
」
と
好
評
で
す
。
105
畳
の
大
広
間
い
っ

ぱ
い
に
広
が
り
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス

タ
ン
ス
を
心
掛
け
、
思
い
切
り
体
を
伸

ば
し
、
ゆ
っ
く
り
と
し
た
呼
吸
（
マ
ス

ク
を
着
け
た
ま
ま
）
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

て
い
ま
す
。
先
日
、
あ
ま
り
リ
ラ
ッ
ク

ス
し
す
ぎ
て
途
中
で
寝
て
し
ま
っ
た
方

が
い
ま
し
た
。
帰
り
際
に
「
あ
ー
、
恥

ず
か
し
い
わ
」
と
笑
い
な
が
ら
顔
を
赤

ら
め
て
い
ま
し
た
。

　

ま
だ
、
再
開
検
討
中
の
サ
ー
ク
ル
も

あ
り
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
元
の
状
態
に

向
け
て
動
き
出
し
て
い
ま
す
。
お
互
い

に
決
ま
り
を
守
っ
て
、
こ
れ
か
ら
も
し

ば
ら
く
は
新
し
い
生
活
様
式
で
利
用
し

て
い
た
だ
け
る
よ
う
職
員
と
も
ど
も
頑

張
り
な
が
ら
笑
顔
で
応
対
し
て
い
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

一
日
も
早
く
、
い
こ
い
の
家
の
日
常

が
戻
っ
て
こ
ら
れ
ま
す
よ
う
に
…
。

　
　
　

東
長
野
い
こ
い
の
家　

所
長　

齊
藤
洋
子

秋
に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
は
元
気
で
す
。
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
の
感
染
拡
大

に
伴
い
、
今
年
２
月
以
降
、
中
信
地
域

セ
ン
タ
ー
で
も
サ
ー
ク
ル
活
動
や
組
合

員
活
動
を
実
施
で
き
ず
に
い
ま
し
た

が
、
今
回
２
つ
の
活
動
が
再
開
し
ま
し

た
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
晴
の
家
を
会
場
に
毎

月
第
３
日
曜
日
に
開
催
し
て
い
る
「
小

物
づ
く
り
の
会
」
は
３
密
を
避
け
、
飲

食
も
な
し
と
し
て
、
事
前
に
当
日
の
参

加
を
呼
び
か
け
て
５
名
が
集
ま
り
ま
し

た
。
こ
の
間
、
空
白
の
時
期
も
あ
っ
た

た
め
今
回
は
今
後
ど
の
よ
う
に
会
を
進

め
て
い
く
か
を
話
し
合
う
た
め
に
、
学

習
会
資
料
を
使
っ
て
簡
潔
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
の
学
習
を
し
た
り
、
協
同
組
合
の

活
動
内
容

の
学
び
あ

い
、
そ
の

上
で
「
シ

ト
ラ
ス
リ

ボ
ン
」
の

作
り
方
を

学
び
あ
い

ま
し
た
。

　

晴
の
家

で
は
す
で
に
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
が
利
用
者

さ
ん
と
一
緒
に
シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
を

作
っ
て
い
た
の
で
、
そ
の
方
か
ら
作
り

方
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。
今
後
は

従
来
ど
お
り
毎
月
の
開
催
に
な
り
ま

す
。
シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
つ
く
り
か
ら

徐
々
に
楽
し
い
嬉
し
い
「
小
物
」
を
作
っ

て
い
き
ま
す
。

　

※�

シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
に
つ
て
は
６

ペ
ー
ジ
で
特
集
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
ま
で
「
カ
ゴ
づ
く
り
の
会
」

と
し
て
活
動
し
て
い
た
皆
さ
ん
は
、
参

加
者
が
増
え
る
中
で
利
用
し
て
い
た
公

民
館
が
駐
車
ス
ペ
ー
ス
が
少
な
く
、
そ

の
都
度
皆
さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
て
き
た

の
で
、
こ
の
た
び
駐
車
場
が
広
い
公
民

館
に
会
場
を
移
し
て
、
ま
た
メ
ン
バ
ー

の
ひ
と
り
の
提
案
で
「
ピ
ー
ナ
ツ
の

会
」
と
名
称
を
変
更
し
活
動
は
じ
め
ま

し
た
。

　

開
催
曜
日
を
火
曜
日
か
ら
金
曜
日
に

変
更
し
て
、
回
数
も
月
１
回
か
ら
２
回

に
増
や
し
、
参
加
者
は
常
時
10
名
程
度

で
以
前
高
齢
協
で
働
い
て
い
た
方
た
ち

に
も
声
を
か
け
て
１
名
、
２
名
と
増
え

て
い
ま
す
。
小
さ
な
カ
ゴ
か
ら
大
き
な

カ
ゴ
ま
で
そ
れ
ぞ
れ
の
思
い
を
形
に
し

な
が
ら
、
少
し
ず
つ
広
が
り
始
め
て
い

ま
す
。

内
田
信
幸

セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

サ
ー
ク
ル
活
動
が
再
開

中

信

南

信

「懐
か
し
い
歌
と
お
し
ゃ
べ
り
の
会
」
再
開

　

楽
し
く
歌
い
た
い
な
ぁ
…

　

「
懐
か
し
い
歌
と
お
し
ゃ
べ
り
の

会
」
は
７
年
前
の
「
み
ん
な
の
家
下
條

（
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
）
」
の

開
設
と
合
わ
せ
て
始
ま
っ
た
地
域
の
方

の
サ
ロ
ン
活
動
で
す
。
毎
週
木
曜
日
の

10
時
頃
に
な
る
と
地
域
の
方
々
が
三
々

五
々
集
ま
っ
て
来
ら
れ
ま
す
。
懐
か
し

い
唱
歌
や
童
謡
か
ら
昭
和
の
歌
謡
曲
ま

で
、
と
き
に
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

者
さ
ん
も
一
緒
に
歌
を
楽
し
み
ま
す
。

合
わ
せ
て
歌
の
時
代
背
景
を
語
り
合
っ

た
り
、
参
加
者
の
思
い
出
話
で
花
が
咲

き
ま
す
。
し
か
し
長
年
続
い
て
い
た
会

で
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
開
催

を
自
粛
し
て
い
ま
し
た
。
メ
ン
バ
ー
か

ら
は
「
楽
し
み
が
な
く
な
っ
て
寂
し

い
」
「
再
開
は
ま
だ
」
「
歌
え
ば
楽
し

く
介
護
予
防
が
で
き

た
の
に
」
と
の
声
を

い
た
だ
い
て
い
ま
し

た
。

　

神
社
で
や
っ
て
み

る
か
！

　

な
ん
と
か
再
開
で

き
な
い
も
の
か
と
メ

ン
バ
ー
で
思
案
し
た
結
果
、
「
小
人
数

で
再
開
す
る
？
」
「
屋
外
で
や
っ
て
み

る
か
！
」
「
メ
ン
バ
ー
が
関
わ
っ
て
い

る
神
社
を
借
り
ら
れ
な
い
か
？
」
な
ど

話
が
盛
り
上
が
り
、
9
月
下
旬
の
再
開

に
こ
ぎ
つ
け
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

　

神
社
の
境
内
を
お
借
り
し
て
準
備
を

進
め
て
き
ま
し
た
が
、
開
催
日
は
あ
い

に
く
台
風
最
接
近
の
予
報
。
こ
こ
ま
で

来
て
中
止
は
寂
し
い
と
、
急
遽
近
所
の

集
会
所
（
手
塚
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー
）
を
お
借
し
て
開
催
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

　

上
手
に
付
き
合
っ
て
い
く
か
な

　

当
日
の
参
加
者
は
初
め
て
の
方
も
ふ

く
め
て
7
名
。
新
型
コ
ロ
ナ
へ
の
予
防

を
し
っ
か
り
行
な
い
つ
つ
、
み
な
さ
ん

で
歌
と
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し
み
ま
し

た
。「
こ
こ
な
ら
近
く
て
来
ら
れ
る
」「
定

期
的
に
手
塚
原
で
も
や
っ
て
欲
し
い
」

「
楽
し
か
っ
た
♪ 

も
っ
と
声
を
か
け
る

と
人
が
集
ま
る
ぞ
！
」
な
ど
嬉
し
い
感

想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
自
粛
と
閉
塞
感
の
中
で
暮
ら

し
続
け
て
い
ま
す
が
、
し
っ
か
り
予
防

と
ち
ょ
っ
と
の
工
夫
を
す
れ
ば
出
来
る

こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
新
型
コ
ロ
ナ
と
上
手
に
付
き
合
っ

て
い
き
な
が
ら
、
み
ん
な
で
集
え
る
場

を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
も
の
で
す

前
畠
修
史

秋
に
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
は
元
気
で
す
。



6

      みんなで作ろう、シトラスリボン！
特 集特 集

る。
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「
か
が
や
き
ニ
ュ
ー
ス
」
の
編
集
委
員
会
か
ら
「
協
同

組
合
に
つ
い
て
」
の
お
題
を
い
た
だ
き
、
は
り
き
っ
て
書

き
始
め
ま
し
た
。
私
自
身
は
、
消
費
生
協
、
大
学
生
協
、

高
齢
者
生
協
、
そ
し
て
Ｊ
Ａ
の
準
組
合
員
で
、
ま
た
共
済

も
利
用
し
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
食
・
学
び
・
ケ
ア
・
農
・

住
等
、
生
き
る
こ
と
の
お
お
も
と
の
部
分
で
、
協
同
組
合

に
支
え
て
も
ら
っ
て
い
る
し
、
同
時
に
こ
れ
ら
が
地
域
か

ら
無
く
な
っ
て
し
ま
う
と
大
変
な
の
で
、
協
同
組
合
を
支

え
る
活
動
や
調
査
・
研
究
に
も
コ
ミ
ッ
ト
し
て
い
き
た
い

と
考
え
て
き
ま
し
た
。
で
す
か
ら
、
書
き
た
い
こ
と
は
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
い
ろ
い
ろ
な
テ
ー
マ
が
押
し
寄
せ
、

そ
の
結
果
、
収
拾
が
つ
か
な
く
な
り
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
本
稿
で
は
今
日
に
活
か
す
べ
き
重

要
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
、
そ
も
そ
も
協
同
組

合
が
生
ま
れ
た
経
過
と
意
味
に
焦
点
を
絞
り
ま

す
。

　

人
々
が
な
け
な
し
の
お
金
を
出
資
し
て
暮
ら

し
を
守
る
目
的
で
作
る
協
同
組
合
…
。
そ
の
誕

生
は
18
世
紀
代
後
半
に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
イ

ギ
リ
ス
で
造
船
労
働
者
ら
が
穀
物
製
粉
所
を
設

立
し
た
り
、
織
物
工
場
の
労
働
者
ら
が
食
料
品

店
舗
を
作
る
な
ど
、
労
働
者
の
手
に
よ
る
加
工
・

販
売
の
協
同
組
合
は
19
世
紀
初
頭
に
か
け
、
約

500
団
体
ま
で
広
が
っ
た
と
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
そ
の
後
、
一
時
的
に
こ
の
動
き
は
と
ん
挫
し
ま

す
。
理
由
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、
一
つ
に
は
、
経
済
組
織

と
し
て
の
脆
弱
性
、
つ
ま
り
、
店
舗
経
営
力
の
未
熟
さ
や

剰
余
分
配
を
め
ぐ
る
原
則
の
未
確
立
等
が
指
摘
さ
れ
て
い

ま
す
。
こ
れ
ら
の
教
訓
を
活
か
し
、
協
同
組
合
と
し
て
の

運
営
ル
ー
ル
を
明
確
化
し
た
の
が
、
１
８
４
４
年
、
解

雇
さ
れ
た
労
働
者
た
ち
が
中
心
と
な
っ
て
、
イ
ギ
リ
ス
の

ロ
ッ
チ
デ
ー
ル
と
い
う
町
で
設
立
さ
れ
た
協
同
組
合
で
し

た
。

　

ス
ト
ラ
イ
キ
を
実
施
し
て
解
雇
さ
れ
た
織
物
労
働
者
28

名
が
、
１
か
月
分
の
収
入
に
当
た
る
１
ポ
ン
ド
を
出
資
し

あ
い
、
生
活
を
守
る
た
め
の
組
合
を
結
成
、
店
舗
を
設
立

し
た
の
で
す
。
生
活
必
需
品
、
衣
類
の
販
売
か
ら
始
め
、

農
地
を
確
保
し
て
食
材
の
提
供
を
行
な
っ
た
り
、
後
に
は

住
宅
建
設
も
手
が
け
ま
し
た
。
仲
間
が
失
業
者
や
困
窮
者

で
あ
る
場
合
に
は
、
そ
の
人
々
の
職
を
確
保
す
る
た
め
の

仕
事
創
出
も
行
な
い
ま
し
た
の
で
、
生
協
で
あ
る
と
同
時

に
、
労
働
者
協
同
組
合
で
も
あ
っ
た
わ
け
で
す
。

　

設
立
を
リ
ー
ド
し
た
の
は
工
場
労
働
者
…
。
な
ぜ
、
労

働
者
な
の
で
し
ょ
う
か
。
当
時
は
、
産
業
革
命
の
真
っ
た

だ
中
。
産
業
社
会
の
生
み
出
す
矛
盾(

長
時
間
労
働
、
劣

悪
な
労
働
環
境
、
解
雇
の
横
行
等)

を
改
善
す
る
た
め
に

労
働
組
合
の
結
成
が
活
発
化
し
て
い
ま
し
た
。
当
然
、
こ

の
動
き
は
資
本
家
や
政
府
に
よ
っ
て
抑
圧
さ
れ
、
階
級
間

で
激
し
い
攻
防
が
展
開
す
る
時
代
で
し
た
。

　

労
働
者
た
ち
は
、
職
場
だ
け
で
な
く
、
生
活
者
と
し
て

も
苦
し
ん
で
い
ま
し
た
。
非
衛
生
的
な
都
市
環
境
、
ま
が

い
物
が
横
行
す
る
市
場
等
で
、
健
康
が
損
な
わ
れ
ま
し
た
。

労
働
者
は
、
職
場
で
の
戦
い
と
合
わ
せ
て
、
暮
ら
し
の
場

で
も
戦
う
必
要
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
う
し
た
時
代
背
景
の

も
と
で
、
労
働
者
発
の
生
活
協
同
組
合
の
設
立
が
相
次
い

だ
わ
け
で
す(

な
お
、
ロ
ッ
チ
デ
ー
ル
の
協
同
組
合
が
、

自
分
た
ち
よ
り
前
に
展
開
し
た
数
々
の
協
同
組
合
の
失
敗

に
学
ん
で
作
っ
た
ル
ー
ル
。
８
つ
あ
る
の
で
す
が
、
こ
れ

が
そ
の
後
、
世
界
の
協
同
組
合
運
動
の
原
則
の
モ
デ
ル
と

な
り
ま
し
た
。
時
代
状
況
に
合
わ
せ
、
３
回
に
わ
た
っ
て

書
き
換
え
ら
れ
て
は
き
ま
し
た
が
、
そ
の
う
ち
の
５
つ
は
、

現
在
、
国
際
協
同
組
合
同
盟(

Ｉ
Ｃ
Ａ)

に
集
う
協
同
組

合
が
共
有
す
る
「
原
則
」
と
し
て
引
き
継
が
れ
て
い
ま
す)

。

　

振
り
返
っ
て
あ
ら
た
め
て
思
う
こ
と
は
、
当
時
の
労
働

者
に
と
っ
て
、
職
場
を
守
る
労
働
運
動
と
暮
ら
し
を
守
る

協
同
組
合
運
動
と
は
、
２
つ
あ
わ
せ
て
い
の
ち
を
守
る
運

動
だ
っ
た
と
い
う
点
で
す
。
こ
の
原
点
を
共
有
し
な
が
ら
、

高
齢
者
生
協
に
も
関
わ
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
ま
す
。

暮
ら
し
と
仕
事
を
守
る
、
そ
の
担
い
手
と
し
て
誕
生

　
　

 
 
 

長
野
県
高
齢
者
生
活
協
同
組
合
理
事
長　

田 

中  

夏  

子 

「協同組合」 とは「協同組合」 とは
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小
作
農
の
長
男
は
「
貧
乏
」
と
い
う
言

葉
が
あ
ふ
れ
る
な
か
で

「
自
分
の
こ
と
は
自
分
で
責
任
を
」
を
自

覚
し
育
っ
た

　　

家
は
七
反
歩
余
り
の
小
作
農
で
「
貧

乏
」
と
い
う
言
葉
を
い
つ
も
聞
か
さ
れ

な
が
ら
育
っ
た
で
す
。
そ
ん
な
農
家
で

も
長
男
は
農
業
を
継
ぐ
、
そ
れ
が
あ
た

り
ま
え
と
誰
も
が
思
っ
て
い
た
時
代
だ

か
ら
ね
、
私
も
百
姓
に
な
っ
た
ん
で
す
。

中
学
の
頃
は
新
聞
記
者
に
な
る
夢
を

持
っ
て
い
た
ん
だ
が
、
そ
れ
に
は
大
学

を
出
な
き
ゃ
な
ん
な
い
、
で
も
進
学
し

た
い
な
ん
て
と
て
も
言
い
出
せ
な
か
っ

た
。
ま
あ
高
校
に
行
か
せ
て
も
ら
う
だ

け
で
も
い
い
や
と
、
農
家
の
跡
継
ぎ
を

養
成
す
る
農
業
高
校
に
進
学
し
た
わ
け

で
す
。
農
家
の
長
男
だ
で
イ
コ
ー
ル
農

業
高
校
と
い
う
図
式
は
納
得
で
き
な
ん

だ
が
、
選
り
好
み
し
て
も
な
。
す
べ
て

は
「
本
人
の
努
力
に
あ
る
の
だ
」
と
考

え
直
し
た
ら
、
高
校
生
活
も
楽
し
い
三

年
間
で
し
た
よ
。

　

昭
和
二
十
二
年
の
四
月
か
ら
、
小
・

中
学
が
義
務
教
育
に
な
っ
て
、
だ
れ
で

も
中
学
に
通
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。
で

も
あ
の
頃
は
、
高
校
に
行
か
せ
る
家
は

ほ
と
ん
ど
な
か
っ
た
よ
。
両
親
は
高
等

科
（
小
学
校
卒
業
後
の
二
年
間
）
を
出

た
だ
け
で
中
等
教
育
を
受
け
さ
せ
て
も

ら
え
な
ん
だ
か
ら
、
な
ん
と
し
て
も
、

子
ど
も
た
ち
を
高
校
に
進
学
さ
せ
よ
う

と
頑
張
っ
て
く
れ
た
。
お
袋
は
百
羽
の

鶏
を
飼
っ
て
農
協
に
卵
を
卸
し
、
親
父

は
孵
化
し
た
ヒ
ヨ
コ
を
売
っ
て
学
費
を

捻
出
し
た
で
す
。
私
ら
六
人
の
兄
妹
を

み
ん
な
高
校
で
学
ば
せ
た
こ
と

が
両
親
の
誇
り
で
も
あ
っ
た
ん

で
す
よ
。

母
を
い
じ
め
た
小
姑
の
叔
母
、

し
か
し
、
私
に
と
っ
て
は
農
業

の
先
生
だ
っ
た

　　

昔
の
農
家
の
暮
ら
し
は
悲
惨

な
も
の
だ
っ
た
わ
。
農
繁
期
と

も
な
れ
ば
家
中
で
田
ん
ぼ
へ
出

る
。
赤
ん
坊
を
お
ぶ
っ
て
田
植

し
た
り
、
稲
刈
り
で
は
田
の
畦

に
行
李
持
ち
込
ん
で
、
そ
ん
中

に
赤
ん
坊
を
入
れ
、
り
ん
ご
の

一
つ
も
あ
て
が
い
、
赤
ん
坊
は

そ
い
つ
を
お
も
ち
ゃ
に
し
て
遊

ぶ
ん
だ
。

　

私
も
そ
う
や
っ
て
大
き
く

な
っ
た
か
ら
、
自
分
の
こ
と
は

自
分
で
責
任
持
つ
よ
う
な
生
き

方
を
覚
え
て
き
た
。
貧
乏
で
大

所
帯
の
わ
が
家
で
は
、
大
人
の
手
を
煩

わ
せ
る
よ
う
な
こ
と
、
つ
ま
り
障
子
を

さ
ば
い
た
（
破
っ
た
）
、
小
便
た
れ
た
と

い
っ
て
は
お
祖
父
さ
ん
に
頭
を
た
た
か

れ
た
り
も
し
た
。
生
活
の
た
め
に
、
親

父
は
冬
場
に
な
る
と
瀬
戸
の
焼
き
物
工

場
に
住
み
込
み
で
働
き
に
出
て
い
た
し
、

お
袋
は
姑
、
そ
の
う
え
聾
唖
の
小
姑
に

仕
え
て
嫁
い
び
り
さ
れ
た
り
し
て
、
十

人
の
大
家
族
の
中
で
苦
労
し
た
も
ん
だ
。

　
　
　
　
　
　
　

つ
づ
く

私
か
ら
の
伝
言

私
か
ら
の
伝
言

　

倉
科　

正
昭　

さ
ん

　
　

１
９
３
４
年
（
昭
和
９
年
）
長
野
県
松 

    




本
市
神
林
で
生
ま
れ
る
。
76
歳

農
業
で
生
き
る
っ
て
こ
と
そ
り
ゃ

あ
、
昔
に
変
わ
ら
ず
楽
じ
ゃ
な
い

け
ど
ね
ぇ 　
　
　
　

（
１
／
４
）

理
事
会
報
告

理
事
会
報
告

（
9
月
・
10
月
）

〇�

８

月

ま

で

の

事

業

活

動

は

事

業

高

２
億
８
９
９
１
万
９
千
円
（
予
算
比
99
・

１
％
・
昨
年
比
97
・
７
％
）

　

�

事
業
剰
余
高
２
０
８
９
万
５
千
円
と
順
調
に

推
移
し
て
い
ま
す
が
、
下
期
に
向
け
て
利
用

人
数
の
確
保
等
厳
し
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。
利
用
人
数
確
保
に
最
善
を
尽
く
し

ま
す
。

〇�

長
野
高
齢
協
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
宣
言
を
決
定
し
ま
し

た
。
併
せ
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
学
習
パ
ン
フ
を
作
成

し
ま
し
た
。
（
か
が
や
き
ニ
ュ
ー
ス
と
共
に

お
配
り
し
て
い
ま
す
）

〇�

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
予
防
対
策
の
一

部
（
県
外
と
の
往
来
）
基
準
を
緩
和
し
ま
し

た
。

〇�

国
の
介
護
事
業
所
職
員
へ
の
慰
労
金
（
５
万

円
）
支
給
に
合
わ
せ
て
、
介
護
以
外
の
事
業

所
の
職
員
に
も
慰
労
金
（
５
万
円
）
を
支
給

す
る
こ
と
を
決
定
し
ま
し
た
。

〇�

下
期
の
重
点
を
「
学
習
活
動
」
と
し
、
協
同

組
合
・
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
・
国
や
市
町
村
の
福
祉
施

策
等
就
労
者
・
総
代
さ
ん
が
学
び
合
う
活
動

を
繰
り
広
げ
ま
す
。

〇�

シ
ト
ラ
ス
リ
ボ
ン
運
動
（
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
に
よ
る
誹
謗
・
中
傷
を
な
く
し
、
「
た

だ
い
ま
」
「
お
か
え
り
な
さ
い
」
が
当
た
り

前
の
社
会
の
実
現
）
に
取
り
組
み
ま
す
。

〇�

「
コ
ロ
ナ
禍
か
ら
い
の
ち
と
暮
ら
し
を
守
る

年
金
支
給
を
求
め
る
」
請
願
署
名
に
取
り
組

み
ま
す
。

〇�

令
和
２
年
７
月
豪
雨
災
害
支
援
募
金
は

13
万
７
７
６
１
円
集
ま
り
ま
し
た
。
労
働
者

協
同
組
合
連
合
会
を
通
じ
て
被
災
地
支
援
を

行
な
い
ま
す
。

〇�

小
諸
労
働
基
準
監
督
署
よ
り
不
払
残
業
代
に

つ
い
て
指
導
が
あ
り
ま
し
た
。
適
切
に
対
応
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「
カ
ル
シ
ウ
ム
？
」

「
え
え
」

「
あ
な
た
、
何
を
お
っ
し
ゃ
る
の
？ 

私
は
戦
前
育
ち

で
す
よ
。
カ
ル
シ
ウ
ム
ど
こ
ろ
か
、
食
糧
難
で
食
べ

る
の
に
精
一
杯
。
カ
ル
シ
ウ
ム
な
ん
て
摂
り
よ
う
も

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
よ
」

　

Ｋ
さ
ん[

女
性　

79
才]
に
失
礼
な
こ
と
を
お
聞

き
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
Ｋ
さ
ん
は
東
京
生
ま
れ
、

東
京
育
ち
で
し
た
。
伊
那
谷
に
生
ま
れ
育
っ
た
お
年

寄
り
と
、
骨
の
作
り
が
ま
る
っ
き
り
違
っ
て
い
ま
し

た
。

　

Ｋ
さ
ん
は
骨
そ
し
ょ
う
症
の
た
め
に
背
中
が
亀
の

よ
う
に
曲
が
っ
て
い
て
、
も
う
３
年
近
く
膀
胱
留
置

カ
テ
ー
テ
ル
を
付
け
た
不
自
由
な
生
活
を
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
背
骨
の
い
く
つ
か
が
潰
れ
て
い
て
、
膀
胱

を
支
配
し
て
い
る
神
経
も
動
か
な
く
な
り
、
管
を
入

れ
て
い
な
い
と
尿
が
で
な
い
の
で
す
。
そ
し
て
、
い

つ
も
腰
に
は
コ
ル
セ
ッ
ト
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
Ｋ
さ
ん
に
「
こ
ん
な
に
ひ
ど
い
骨
そ
し
ょ

う
症
に
な
る
な
ん
て
。
ど
う
し
て
若
い
と
き
に
カ
ル

シ
ウ
ム
を
取
ら
な
か
っ
た
の
で
す
か
？
」
な
ん
て
無

神
経
な
質
問
を
し
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

夫
に
先
立
た
れ
て
子
供
さ
ん
も
い
な
い
一
人
暮
ら

し
の
Ｋ
さ
ん
は
先
行
き
の
生
活
を
い
つ
も
不
安
に

思
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。
も
ち
ろ
ん
骨
そ
し
ょ
う

症
の
治
療
の
服
薬
治
療
は
受
け
て
い
ま
す
が
、
よ
く

な
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
段
々
症
状
が
重
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。

　　

そ
こ
へ
、
ま
た
ま
た
困
っ
た
こ
と
が
お
き
ま
し
た
。

尿
道
か
ら
膀
胱
に
３
年
ち
か
く
も
カ
テ
ー
テ
ル
を
入

れ
っ
ぱ
な
し
で
す
。
カ
テ
ー
テ
ル
の
あ
た
っ
て
い
る

陰
部
が
損
傷
を
起
こ
し
、
痛
み
が
起
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
赤
く
爛
れ
て
い
て
、
見
る
か
ら
に
痛
そ

う
で
す
。
痛
み
の
た
め
に
夜
眠
れ
な
い
時
も
あ
り
、

段
々
衰
弱
し
て
き
ま
し
た
。
痛
み
止
め
の
座
薬
も
あ

ま
り
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
。
泌
尿
器
科
の
医
師
か
ら

腹
壁
か
ら
直
接
膀
胱
へ
管
を
い
れ
る
手
術
を
勧
め
ら

れ
ま
し
た
。

　

手
術
を
し
て
３
週
間
ほ
ど
入
院
し
て
帰
っ
て
き
ま

し
た
。
陰
部
の
痛
み
は
な
く
な
り
ま
し
た
が
、
Ｋ
さ

ん
が
日
頃
か
ら
心
配
さ
れ
て
い
た
よ
う
に
、
す
っ
か

り
足
腰
が
立
た
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
ヘ
ル
パ
ー

さ
ん
か
ら
日
常
生
活
援
助
を
受
け
な
が
ら
、
ベ
ッ
ド

上
の
生
活
が
は
じ
ま
り
ま
し
た
。

　

ベ
ッ
ド
の
周
り
の
手
の
届
く
範
囲
に
色
々
な
物
が

置
か
れ
ま
し
た
。
電
話
、
薬
、
財
布
、
メ
モ
帳
、
水

の
入
っ
た
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、
エ
ア
コ
ン
と
テ
レ
ビ
と

電
動
ベ
ッ
ド
の
リ
モ
ー
ト
コ
ン
ト
ロ
ー
ラ
ー
、
ち
り

紙
、
お
菓
子
類
、
そ
し
て
新
聞
と
雑
誌
、
ま
あ
賑
や

か
な
こ
と
。
い
く
ら
か
上
半
身
を
起
こ
す
こ
と
が
出

来
て
、
な
に
よ
り
両
手
が
自
由
に
動
か
せ
ま
す
。
頭

も
よ
く
動
き
、
上
手
に
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
指
示
を
だ

し
て
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
生
活
が
３
年
ほ
ど
つ
づ
い
た
後
、
曲
が
っ

た
背
骨
が
神
経
を
圧
迫
す
る
よ
う
に
な
っ
た
の
か
、

強
い
腰
の
痛
み
が
お
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ご

自
分
で
痛
み
止
め
の
座
薬
を
入
れ
る
こ
と
が
で
き
な

く
な
り
、
緊
急
の
訪
問
看
護
依
頼
が
頻
繁
に
な
り
ま

し
た
。

　

そ
し
て
、
ど
う
に
も
一
人
暮
ら
し
の
在
宅
生
活
が

困
難
に
な
り
、
主
治
医
の
す
す
め
で
総
合
病
院
の
整

形
外
科
病
棟
に
入
院
し
て
い
き
ま
し
た
。
Ｋ
さ
ん
は

そ
れ
か
ら
二
度
と
自
宅
に
帰
っ
て
く
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

第
32
話

「骨
そ
し
ょ
う
症
の
恐
ろ
し
さ
」（
南
信　

今
村
洋
子
）

洋子のゆうゆう介護軸

　

ケ
ー
ス
か
ら
学
ぶ

　

Ｋ
さ
ん
の
骨
は
ス
カ
ス
カ
で
ボ

ロ
ボ
ロ
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
骨
そ

し
ょ
う
症
の
怖
さ
を
教
え
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
脊
柱
の
骨
の
一
つ

で
も
圧
迫
骨
折
を
起
こ
す
と
痛
み

の
た
め
に
座
位
も
取
れ
ま
せ
ん
。

ほ
と
ん
ど
が
女
性
で
す
が
、
そ
ん

な
方
が
寝
た
き
り
に
。

　

伊
那
谷
で
は
戦
前
に
、ざ
ざ
虫
、

イ
ナ
ゴ
、
蜂
の
子
、
ひ
び(

お
か

い
こ
の
蛹)

が
よ
く
食
卓
に
上
っ

た
そ
う
で
、
そ
れ
ら
は
ど
れ
も
カ

ル
シ
ウ
ム
や
た
ん
ぱ
く
質
に
富
ん

で
い
ま
す
。
そ
し
て
、
農
業
を
し

て
き
た
方
は
太
陽
の
下
で
仕
事
を

し
て
き
ま
し
た
。
骨
に
と
て
も
良

い
生
活
と
食
事
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。
だ
か
ら
で
し
ょ
う
か
、
伊
那

谷
育
ち
の
お
年
寄
り
は
、
東
京
育

ち
の
Ｋ
さ
ん
と
違
っ
て
、
骨
太
な

方
に
多
く
出
会
い
ま
す
。

　

で
も
、
現
在
の
伊
那
谷
の
農

家
（
若
い
人
は
ほ
と
ん
ど
就
農
し

て
い
ま
せ
ん
）
以
外
の
人
々
の
生

活
は
と
て
も
心
配
で
す
。
車
社
会

で
都
会
の
人
た
ち
よ
り
歩
く
こ
と

が
少
な
い
上
に
、
食
べ
物
は
都
会

と
同
じ
、
柔
ら
か
い
食
べ
物
や

フ
ァ
ー
ス
ト
フ
ー
ド
が
主
流
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

ど
ん
な
食
生
活
を
送
る
か
も
含

め
て
、
介
護
を
受
け
る
状
態
に
な

ら
な
い
よ
う
な
努
力
は
一
人
ひ
と

り
の
自
覚
で
す
。

　

フ
ラ
イ
パ
ン
で
焼
く
簡
単
パ
ン

　

【
材　

料
】
（
22
㎝
の
フ
ラ
イ
パ
ン
）

　

小
麦
粉　

150
ｇ

　

ベ
ー
キ
ン
グ
パ
ウ
ダ
ー　

小
さ
じ
１
・
５

　

卵　
　

３
個

　

砂
糖　

大
さ
じ
６

　

牛
乳　

大
さ
じ
３

　

塩　
　

少
々

　

【
作
り
方
】

①�

卵
を
割
り
ほ
ぐ

し
、
砂
糖
を
加

え
て
混
ぜ
る
。

②�

①
に
牛
乳
を
加

え
、
さ
っ
と
混

ぜ
る
。

③�

小
麦
粉
と
ベ
ー

キ

ン

グ

パ

ウ

ダ
ー
を
合
わ
せ

ふ
る
い
に
か
け
る
。

④�

②
に
塩
少
々
を
入
れ
、
③
を
加
え
て
ダ
マ
が

残
ら
な
い
よ
う
に
さ
っ
く
り
と
混
ぜ
る
。

⑤�

フ
ラ
イ
パ
ン
を
熱
し
、
油
を
ひ
き
（
テ
フ
ロ

ン
加
工
の
場
合
は
不
要
）
④
を
流
し
入
れ
フ

タ
を
し
て
弱
火
で
焼
く
。
表
面
に
気
泡
が
出

た
ら
裏
に
返
し
、
フ
タ
を
し
て
火
が
通
る
ま

で
焼
く
。

　

好
み
で
ジ
ャ
ム
や
果
物
を
入
れ
る
と
コ
ー

ヒ
ー
、
紅
茶
に
ぴ
っ
た
り
。
砂
糖
を
控
え
茹
で

野
菜
や
ハ
ム
、
チ
ー
ズ
を
加
え
て
も
よ
い
。

　

東
信　

山
下
多
香
子

簡
単
料
理
で
元
気
ア
ッ
プ
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⑩�経理の仕事をする際に必要な資格。「日商○○３級」
⑪�事故、破壊、盗難等の事変に備え、警戒や防護を行う

こと。
⑬まぶたのふちに並んで生えている毛。
⑭�店先あるいは部屋の境界に日よけや目隠しなどのため

に吊り下げる布。
⑯�社会や人のために役に立つこと。貢献。「世界平和に

○○する」
⑰傾斜の急な所を激しい勢いではしり下る水流。

〈応募方法〉
☆タテ、ヨコのカギを解きながら□に文字を埋めていき、Ａ～ Fを順番に並べて言葉を完成させてください。
　それが答です。応募いただいた正解者の中から抽選で３名様にクオカード 500 円をプレゼントします。
☆�答、氏名、住所とともに日常の出来事や「かがやきながのニュース」へのご意見・ご感想などを書き添えて、

郵便、ファックス、Ｅメールでご応募ください。
　　宛先　〒 381-0024　長野市南長池 761-3
　　　長野県高齢者生活協同組合「クロスワード」係
　　　fax　026-263-2385　E メール　kagayakinews@nagano-koureikyo.jp

正解者　３名　当選者（３名）は大口典子

さん、小原ミノルさん、福田トメさんで

した。おめでとうございます。クオカード

500 円をお送りします。

〈ヨコのカギ〉
①�熱気を用いたフィンランド式の蒸し風呂。
③�選手権大会や優勝決定戦に出場する人やチームを選

び出すための試合。
⑤紅色の宝石。
⑥適当で正しいこと。また、そのさま。
⑧外出して家にいないこと。
⑨物事の構造・内容・仕組みなどの大きさ。
⑩�親分。親玉。
⑫寝るときに着る衣服。
⑮�口・鼻から空気を吸ったり吐いたりすること。また、

吸う空気や吐く空気。
⑰しょうゆに、みりんや砂糖などを合わせた汁。
⑱病気の原因となる細菌。

前号の正解（144 号）　じゅうごや

Ａ Ｄ

Ｃ

Ｂ

ん

ご

も

ゆ

うっ

ん

く

べ

う

ょ

き

じ

ほ

ゃ

し

さこ

い

えけ

じく

ほ

ん

う

び

い

い

ぜ

ゆ いゅ

今号の締め切り　12 月 10 日（木）必着

き

き

Ｅ

よ

き う

F

　感染症（コロナ
ウイルス・インフ
ルエンザ）予防の
基本はマスクの着
用と手洗いです。
習慣になるよう
日々の暮らしに注
意しましょう。

（イラストは厚生労
働省のＨＰより）
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コ
ロ
ナ
騒
動
の
最
中
で

　

特
記
す
る
よ
う
な
出
来
事
で
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、
コ
ロ
ナ
騒
動
の
最
中
で
す

の
で
、
や
は
り
運
動
不
足
気
味
の
感
じ

が
し
ま
す
。
最
近
炎
天
下
で
は
大
し
た

運
動
は
出
来
ま
せ
ん
が
、
日
中
は
出
来

る
だ
け
外
に
出
て
、
草
取
り
や
畑
仕
事

を
し
て
、
汗
を
か
く
よ
う
に
し
て
い
ま

す
。
「
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
」
で
は
各
地

の
状
況
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
共

通
し
て
い
る
話
題
は
「
コ
ロ
ナ
」
で
す
。

皆
さ
ん
苦
労
さ
れ
て
い
る
姿
は
理
解
で

き
ま
す
。　
　
　
　
　

（
河
瀬
幸
三
郎)

　

元
気
を
い
た
だ
く

　

い
つ
も
楽
し
く
読
ま
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
若
槻
の
い
こ
い
の
家
、

久
々
に
行
っ
て
み
よ
う
か
し
ら
…
と
元

気
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

（
松
本
登
美
子
）

　

首
相
交
代
劇
に
思
う

　

首
相
の
交
代
劇
が
よ
う
や
く
終
わ
り

ま
し
た
が
、
私
に
は
前
首
相
の
辞
任
表

明
か
ら
、
菅
新
首
相
誕
生
ま
で
が
一
連

の
茶
番
の
よ
う
に
思
え
て
な
り
ま
せ

ん
。
前
首
相
は
体
調
が
あ
れ
だ
け
悪
化

し
て
い
た
の
な
ら
、
も
っ
と
ず
っ
と
早

く
退
任
す
べ
き
で
あ
っ
た
の
に
、
国
会

開
会
な
ど
何
も
か
も
怠
り
う
や
む
や
に

な
っ
た
状
態
で
辞
任
。
そ
の
後
も
違
憲

す
れ
す
れ
の
や
り
方
で
菅
氏
を
押
し
上

げ
、
首
相
の
座
へ
。
そ
し
て
そ
の
機
に

乗
じ
て
な
り
ふ
り
構
わ
ず
、
彼
へ
の
支

持
を
表
明
す
る
他
派
閥
た
ち
。
何
だ
か

日
本
の
政
治
の
悪
い
面
ば
か
り
強
調
さ

れ
た
今
回
の
出
来
事
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　

（
藤
田
み
ゆ
き
）

　

娘
の
学
校
の
文
化
祭

　

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
娘
の
学
校
で
も

色
々
な
行
事
が
中
止
に
な
っ
て
い
ま
す

が
、
先
日
文
化
祭
が
あ
り
ま
し
た
。
こ

の
状
況
下
な
の
で
、
来
場
者
は
入
れ
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
娘
の
学
校
生
活
で
の

大
切
な
思
い
出
の
一
つ
に
は
な
っ
た
と

思
い
ま
す
。　
　
　
　
　

（
ミ
ニ
マ
マ
）

　

ニ
ュ
ー
ス
が
144
号
に

　

「
か
が
や
き
な
が
の
ニ
ュ
ー
ス
」
が

も
う
144
号
と
す
ご
い
こ
と
で
す
。
お
仕

事
も
大
変
な
の
に
、
皆
さ
ん
一
つ
に

な
っ
て
発
行
さ
れ
て
い
て
す
ご
い
で
す

ね
。
お
身
体
気
を
付
け
て
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。　
　
　
　
　
　
　

（
小
原
ミ

ノ
ル
）

　

コ
ロ
ナ
終
息
を
願
う

　

コ
ロ
ナ
の
終
息
を
心
よ
り
願
っ
て
お

　

読
者
投
稿

 

つ　

ぶ　

や　

き

つ　

ぶ　

や　

き

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
学
習
会
を
始
め
ま
し
た
。

「
持
続
可
能
な
開
発
目
標
」
の
17
を
、
今

や
ら
な
け
れ
ば
人
類
、
地
球
は
滅
び
て

し
ま
う
と
思
い
ま
す
。

　

環
境
・
社
会
・
経
済
と
広
範
囲
の
目

標
は
、
私
た
ち
に
身
近
な
も
の
か
ら
地

球
規
模
の
課
題
ま
で
あ
り
、
何
か
ら
始

め
た
ら
よ
い
の
か
と
思
い
ま
す
が
、
「
千

里
の
道
も
一
歩
か
ら
」
で
き
る
こ
と
か

ら
や
り
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
、
学
習
を
通
じ
て
現
状
を
知
り
、

自
分
が
し
て
い
る
こ
と
を
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
度

チ
ェ
ッ
ク
な
ど
し
て
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
意

識
す
る
こ
と
か
ら
始
め
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

高
齢
協
の
「
他
者
へ
の
配
慮
」
「
地
域

社
会
に
貢
献
」
の
精
神
に
基
づ
い
て
、

こ
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
進
め
て
、
「
だ
れ
一
人

取
り
残
さ
な
い
」
「
誰
も
置
き
去
り
に
し

な
い
」　

基
本
理
念
の
実
現
に
努
め
ま

す
。

　
　
　
　
　
　
　
　

島
田　

覧
秀

り
ま
す
。
今
宵
は
お
月
さ
ま
が
美
し
く

輝
い
て
元
気
を
も
ら
っ
て
お
り
ま
す
。

（
新
井
節
子
）

　

前
向
き
な
生
活
心
掛
け
る

　

毎
回
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
高
齢

な
方
々
の
お
元
気
な
様
子
を
拝
見
し
て

自
分
自
身
の
生
き
方
を
反
省
し
、
前
向

き
な
生
活
を
と
心
掛
け
て
い
ま
す
。
料

理
も
嬉
し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。　
　

（
福
田
ト
メ
）

　
　
　
　

★�

仮
名
を
ご
希
望
の
方
は
、
ペ
ン

ネ
ー
ム
を
添
え
て
く
だ
さ
い
。

【北信地域】

伊藤　茂歳

伊藤　　茂

佐川　　博

山﨑サダ子

酒井　善次

毛利　義裕

金井　哲雄

田原百合子

本藤　隆雄

杵渕美枝子

竹村　和子

斉藤　勝儀

玉川喜美子

玉井　宣江

小口　明

小山　樹里

【中信地域】

吉田　新一

小宮山道子

佐々木琴代

伊坂千鶴子

【東信地域】

井沢　令子

　連絡がつかない組合員の方を探してい
ます。ご存知でしたら、本部まで情報を
お寄せください。

長野県高齢協組合員数

( 令和２年 9月末現在 )

全　県　　４,１３８人

北　信　　２,４９６人

東　信　　　  ６５７人

中　信　　　  ７５８人

南　信　　　  ２２５人

その他　　　  　　２人

　

【
訂
正
】

　

前
号
（
９
・
10
月
号
）
11
頁
の
お
名
前
表
記

に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し
く
は
「
熊
澤
宏

子
さ
ん
」
で
し
た
。
お
詫
び
訂
正
い
た
し
ま
す
。
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「
農
業
の
こ
と
を
話
し
ま
し
ょ
う
」

「
農
業
の
こ
と
を
話
し
ま
し
ょ
う
」

        
        

か
ら
始
ま
っ
た
夢
の
は
な
し

か
ら
始
ま
っ
た
夢
の
は
な
し

　　
　
　
　

下
條
村
ま
ん
ま
下
條
農
業
女
子

下
條
村
ま
ん
ま
下
條
農
業
女
子

　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

代
表
代
表　

宮宮 

嶋嶋    

成成 

子子

　

世
代
を
ま
た
ぎ
地
域
を
つ
く
る
農
業
の
責
任

世
代
を
ま
た
ぎ
地
域
を
つ
く
る
農
業
の
責
任

　

下
條
村
は
飯
田
市
の
南
に
隣
接
す
る
人
口
約

　

下
條
村
は
飯
田
市
の
南
に
隣
接
す
る
人
口
約

３
８
０
０
人
の
村
で
、
国
道

３
８
０
０
人
の
村
で
、
国
道
151151
号
線
が
通
る
利

号
線
が
通
る
利

便
性
か
ら
飯
田
市
な
ど
へ
通
勤
す
る
人
が
多
く

便
性
か
ら
飯
田
市
な
ど
へ
通
勤
す
る
人
が
多
く

暮
ら
し
て
い
ま
す
。
村
の
基
幹
産
業
は
農
業

暮
ら
し
て
い
ま
す
。
村
の
基
幹
産
業
は
農
業

で
、
農
地
は
森
林
面
積
を
除
く
村
面
積
の
約
８

で
、
農
地
は
森
林
面
積
を
除
く
村
面
積
の
約
８

割
。
地
形
や
気
候
条
件
に
恵
ま
れ
、
米
、
果
樹
、

割
。
地
形
や
気
候
条
件
に
恵
ま
れ
、
米
、
果
樹
、

野
菜
、
花
き
、
蕎
麦
な
ど
栽
培
品
目
も
多
岐
に

野
菜
、
花
き
、
蕎
麦
な
ど
栽
培
品
目
も
多
岐
に

わ
た
る
農
村
で
す
。

わ
た
る
農
村
で
す
。

　

私
は
平
成

　

私
は
平
成
1616
年
に
夫
と
新
規
就
農
し
た
野
菜

年
に
夫
と
新
規
就
農
し
た
野
菜

農
家
で
す
が
、
先
輩
農
家
さ
ん
の
す
す
め
で
平

農
家
で
す
が
、
先
輩
農
家
さ
ん
の
す
す
め
で
平

成成
2929
年
に
村
の

年
に
村
の

農
業
委
員
に
就

農
業
委
員
に
就

き
ま
し
た
。
昨

き
ま
し
た
。
昨

年
、
農
業
委
員

年
、
農
業
委
員

と
村
の
若
手
農

と
村
の
若
手
農

業
者
グ
ル
ー
プ

業
者
グ
ル
ー
プ

と
の
懇
談
が
あ

と
の
懇
談
が
あ

り
、
り
、
2020
～～
3030
代代

の
若
い
農
業
経

の
若
い
農
業
経

営
者
が
、
自
分

営
者
が
、
自
分

た
ち
の
将
来
、

た
ち
の
将
来
、

子
ど
も
た
ち
の

子
ど
も
た
ち
の

未
来
に
た
い
へ

未
来
に
た
い
へ

ん
危
機
感
を
も
っ
て
話
さ
れ
た
こ
と
に
衝
撃
を

ん
危
機
感
を
も
っ
て
話
さ
れ
た
こ
と
に
衝
撃
を

受
け
ま
し
た
。

受
け
ま
し
た
。

　

「
自
分
の
子
ど
も
に
も
農
業
を
や
っ
て
も
ら

　

「
自
分
の
子
ど
も
に
も
農
業
を
や
っ
て
も
ら

い
た
い
」
。
若
い
果
樹
農
家
さ
ん
の
こ
の
言
葉

い
た
い
」
。
若
い
果
樹
農
家
さ
ん
の
こ
の
言
葉

は
た
い
へ
ん
重
い
も
の
で
し
た
。
農
業
は
世
代

は
た
い
へ
ん
重
い
も
の
で
し
た
。
農
業
は
世
代

を
ま
た
い
で
継
が
れ
る
も
の
で
あ
り
、
し
か
も

を
ま
た
い
で
継
が
れ
る
も
の
で
あ
り
、
し
か
も

土
地
に
根
差
し
た
営
み
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
地

土
地
に
根
差
し
た
営
み
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
地

域
環
境
を
保
つ
責
任
を
各
々
感
じ
て
お
ら
れ
た

域
環
境
を
保
つ
責
任
を
各
々
感
じ
て
お
ら
れ
た

の
で
す
。
農
業
経
営
が
厳
し
い
今
、
若
い
彼
ら

の
で
す
。
農
業
経
営
が
厳
し
い
今
、
若
い
彼
ら

を
地
域
課
題
の
前
線
に
立
た
せ
、
こ
ん
な
苦
悩

を
地
域
課
題
の
前
線
に
立
た
せ
、
こ
ん
な
苦
悩

を
強
い
て
い
る
と
は
。

を
強
い
て
い
る
と
は
。

　

私
は
彼
ら
の
パ
ー
ト
ナ
ー
た
ち
の
お
話
も
聞

　

私
は
彼
ら
の
パ
ー
ト
ナ
ー
た
ち
の
お
話
も
聞

い
て
み
た
く
な
り
、
さ
っ
そ
く
お
手
紙
を
出
し

い
て
み
た
く
な
り
、
さ
っ
そ
く
お
手
紙
を
出
し

ま
し
た
。

ま
し
た
。

　

若
い
女
性
た
ち
が
考
え
る
農
業
は
人
と
人
と

　

若
い
女
性
た
ち
が
考
え
る
農
業
は
人
と
人
と

の
関
わ
り
合
い

の
関
わ
り
合
い

　

「
農
業
の
話
を
し
ま
せ
ん
か
」
と
の
お
手
紙

　

「
農
業
の
話
を
し
ま
せ
ん
か
」
と
の
お
手
紙

を
出
し
た
数
週
間
後
、
農
業
経
営
者
、
経
営
者

を
出
し
た
数
週
間
後
、
農
業
経
営
者
、
経
営
者

の
パ
ー
ト
ナ
ー
、
農
家
の
お
嫁
さ
ん
な
ど
５
名

の
パ
ー
ト
ナ
ー
、
農
家
の
お
嫁
さ
ん
な
ど
５
名

の
女
性
と
の
懇
談
が
叶
い
ま
し
た
。
農
作
業
の

の
女
性
と
の
懇
談
が
叶
い
ま
し
た
。
農
作
業
の

手
を
止
め
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
連
れ
で
来
て
く

手
を
止
め
、
小
さ
な
お
子
さ
ん
連
れ
で
来
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
は
じ
め
て
お
目
に
か
か
る
方

だ
さ
い
ま
し
た
。
は
じ
め
て
お
目
に
か
か
る
方

も
い
て
、
私
も
皆
さ
ん
も
緊
張
し
ま
し
た
が
、

も
い
て
、
私
も
皆
さ
ん
も
緊
張
し
ま
し
た
が
、

一
人
ひ
と
り
話
す
う
ち
に
「
そ
う
そ
う
！
」「
わ

一
人
ひ
と
り
話
す
う
ち
に
「
そ
う
そ
う
！
」「
わ

か
る
」
「
同
じ
同
じ
」
と
会
話
が
弾
み
ま
し
た
。

か
る
」
「
同
じ
同
じ
」
と
会
話
が
弾
み
ま
し
た
。

　

そ
こ
で
わ
か
っ
た
の
は
、
女
性
た
ち
が
考
え

　

そ
こ
で
わ
か
っ
た
の
は
、
女
性
た
ち
が
考
え

る
農
業
の
可
能
性
の
大
き
さ
で
し
た
。

る
農
業
の
可
能
性
の
大
き
さ
で
し
た
。

〇〇�

農
業
が
好
き
。
農
村
風
景
が
好
き
。
植
物
や

農
業
が
好
き
。
農
村
風
景
が
好
き
。
植
物
や

生
き
物
が
好
き

生
き
物
が
好
き

〇〇�

下
條
村
の
農
作
物
が
食
べ
ら
れ
る
レ
ス
ト
ラ

下
條
村
の
農
作
物
が
食
べ
ら
れ
る
レ
ス
ト
ラ

ン
が
あ
っ
た
ら
い
い
な

ン
が
あ
っ
た
ら
い
い
な

〇〇�

お
年
寄
り
か
ら
子
ど
も
ま
で
気
軽
に
集
え
る

お
年
寄
り
か
ら
子
ど
も
ま
で
気
軽
に
集
え
る

場
所
が
欲
し
い

場
所
が
欲
し
い

〇
そ
こ
で
野
菜
や
果
物
が
買
え
る

〇
そ
こ
で
野
菜
や
果
物
が
買
え
る

〇〇�

お
年
寄
り
と
子
ど
も
が
一
緒
に
い
ら
れ
る
、

お
年
寄
り
と
子
ど
も
が
一
緒
に
い
ら
れ
る
、

一
緒
に
農
作
業
を
し
た
り

一
緒
に
農
作
業
を
し
た
り

〇〇�

農
業
体
験
。
田
舎
暮
ら
し
は
都
会
の
人
に
は

農
業
体
験
。
田
舎
暮
ら
し
は
都
会
の
人
に
は

新
鮮
新
鮮

〇〇�

ス
ワ
ッ
グ

ス
ワ
ッ
グ((

壁
飾
り

壁
飾
り))

を
や
り
た
い
。
田
舎

を
や
り
た
い
。
田
舎

お
し
ゃ
れ
は
需
要
が
あ
り
そ
う

お
し
ゃ
れ
は
需
要
が
あ
り
そ
う

〇〇��

農
業
は
自
分
の
好
き
な
こ
と
を
生
か
す
場

農
業
は
自
分
の
好
き
な
こ
と
を
生
か
す
場

所
。
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
れ
ば
下
條
に
住

所
。
興
味
を
持
っ
て
も
ら
え
れ
ば
下
條
に
住

み
た
い
人
が
増
え
る
か
も

み
た
い
人
が
増
え
る
か
も

〇〇�

食
育
、
環
境
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
特
産
品

食
育
、
環
境
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
特
産
品

等
々
等
々

　

農
業
に
携
わ
る
若
い
女
性
た
ち
は
農
業
を
こ

　

農
業
に
携
わ
る
若
い
女
性
た
ち
は
農
業
を
こ

ん
な
に
尊
び
、
こ
ん
な
夢
を
描
く
ん
だ
と
、
ま

ん
な
に
尊
び
、
こ
ん
な
夢
を
描
く
ん
だ
と
、
ま

た
ま
た
衝
撃
。
農
業
は
人
と
人
と
の
関
わ
り
合

た
ま
た
衝
撃
。
農
業
は
人
と
人
と
の
関
わ
り
合

い
で
成
り
立
つ
と
、
異
口
同
音
に
言
い
共
感
し

い
で
成
り
立
つ
と
、
異
口
同
音
に
言
い
共
感
し

合
う
姿
に
感
動
し
ま
し
た
。

合
う
姿
に
感
動
し
ま
し
た
。

　

農
業
は
今
よ
り
も
っ
と
素
敵
な
暮
ら
し
を
作

　

農
業
は
今
よ
り
も
っ
と
素
敵
な
暮
ら
し
を
作

る
も
の
。

る
も
の
。

　

私
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
名
「
ま
ん
ま
」
は
「
ご

　

私
た
ち
の
グ
ル
ー
プ
名
「
ま
ん
ま
」
は
「
ご

は
ん
」
を
指
す
言
葉
で
、
下
條
村
の
赤
ち
ゃ
ん

は
ん
」
を
指
す
言
葉
で
、
下
條
村
の
赤
ち
ゃ
ん

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
み
ん
な
が
使
い
ま
す
。「
ま

か
ら
お
年
寄
り
ま
で
み
ん
な
が
使
い
ま
す
。「
ま

ん
ま
」
と
い
う
言
葉
に
は
、
異
世
代
の
多
様
な

ん
ま
」
と
い
う
言
葉
に
は
、
異
世
代
の
多
様
な

人
が
食
卓
を
囲
ん
で
一
緒
に
ニ
コ
ニ
コ
食
べ
る

人
が
食
卓
を
囲
ん
で
一
緒
に
ニ
コ
ニ
コ
食
べ
る

様
子
が
浮
か
び
ま
す
ね
。
食
べ
る
こ
と
は
関
わ

様
子
が
浮
か
び
ま
す
ね
。
食
べ
る
こ
と
は
関
わ

り
合
う
こ
と
。
私
た
ち
ま
ん
ま
下
條
農
業
女
子

り
合
う
こ
と
。
私
た
ち
ま
ん
ま
下
條
農
業
女
子

の
活
動
は
こ
う
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。

の
活
動
は
こ
う
し
て
始
ま
り
ま
し
た
。

（
つ
づ
く
）

（
つ
づ
く
）

元気な地域には秘密がある

農業は今よりもっと素敵な暮らしをつくるもの (1)農業は今よりもっと素敵な暮らしをつくるもの (1)


